
 
 
 

            
 

Zorlanan bir cismin, belirli bir noktasından çıkartılan sonsuz küçük prizmatik 
elemanın yüzeylerine σx , σy , σz normal gerilmeleri etkisin. Bu durumda x , y , z 
doğrultularında oluşan birim uzamalar aşağıdaki şekilde hesaplanır. 

𝜺𝜺𝒙𝒙 =
𝟏𝟏
𝑬𝑬
�𝝈𝝈𝒙𝒙 − 𝝂𝝂𝝂𝝂𝒚𝒚 − 𝝂𝝂𝝂𝝂𝒛𝒛� 𝝈𝝈𝒙𝒙 =

𝑬𝑬
𝟏𝟏 + 𝝂𝝂

�𝜺𝜺𝒙𝒙 +
𝝂𝝂

𝟏𝟏 − 𝟐𝟐𝟐𝟐
𝒆𝒆� = 𝝀𝝀𝝀𝝀 + 𝟐𝟐𝟐𝟐𝜺𝜺𝒙𝒙 

𝜺𝜺𝒚𝒚 =
𝟏𝟏
𝑬𝑬
�𝝈𝝈𝒚𝒚 − 𝝂𝝂𝝂𝝂𝒙𝒙 − 𝝂𝝂𝝂𝝂𝒛𝒛� 𝝈𝝈𝒚𝒚 =

𝑬𝑬
𝟏𝟏 + 𝝂𝝂

�𝜺𝜺𝒚𝒚 +
𝝂𝝂

𝟏𝟏 − 𝟐𝟐𝟐𝟐
𝒆𝒆� = 𝝀𝝀𝝀𝝀 + 𝟐𝟐𝟐𝟐𝜺𝜺𝒚𝒚 

𝜺𝜺𝒛𝒛 =
𝟏𝟏
𝑬𝑬
�𝝈𝝈𝒛𝒛 − 𝝂𝝂𝝂𝝂𝒙𝒙 − 𝝂𝝂𝝂𝝂𝒚𝒚� 𝝈𝝈𝒛𝒛 =

𝑬𝑬
𝟏𝟏 + 𝝂𝝂

�𝜺𝜺𝒛𝒛 +
𝝂𝝂

𝟏𝟏 − 𝟐𝟐𝟐𝟐
𝒆𝒆� = 𝝀𝝀𝝀𝝀 + 𝟐𝟐𝟐𝟐𝜺𝜺𝒛𝒛 

𝒆𝒆 = 𝜺𝜺𝒙𝒙 + 𝜺𝜺𝒚𝒚 + 𝜺𝜺𝒛𝒛 𝑮𝑮 =
𝑬𝑬

𝟐𝟐(𝟏𝟏 + 𝝂𝝂) 𝝀𝝀 =
𝑬𝑬𝑬𝑬

(𝟏𝟏 + 𝝂𝝂)(𝟏𝟏 − 𝟐𝟐𝟐𝟐) 

 

Ayrıca gözönüne alınan prizmatik elemanın yüzeylerine etkiyen τxy , τyz , τzx kayma 
gerilmeleri ile kayma açıları arasında aşağıdaki bağıntılar bulunmaktadır. 

𝝉𝝉𝒙𝒙𝒙𝒙 = 𝑮𝑮. 𝜸𝜸𝒙𝒙𝒙𝒙 𝝉𝝉𝒚𝒚𝒚𝒚 = 𝑮𝑮. 𝜸𝜸𝒚𝒚𝒚𝒚 𝝉𝝉𝒛𝒛𝒛𝒛 = 𝑮𝑮. 𝜸𝜸𝒛𝒛𝒛𝒛 
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